PATVIRTINTA

Jonavos rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktoriaus 2023-12-27
isakymu Nr. V- 22

VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTES
LEONARDOS SAVICKIENES,
VYKDANCIOS MOKINIU SVEIKATOS PRIEZIURA
JONAVOS RAIMUNDO SAMULEVICIAUS PROGIMNAZIJOJE
2023 M.VEIKLOS ATASKAITA

Visuomenés
sveikatos prieziiros . .
specialisto vykdancio - Priemonés
. . Priemonés pavadinimas | Jvykdymo laikas Vykdytojai | igyvendinimo
sveikatos prieziaira Kriteriiai
i riterijai
mokykloje vykdoma
veikla
1 2 3 4 5
1. Sveikatinimo 1.1. Teikti individualias Mokslo mety eigoje. | Leonarda 7
veiklos metodiniy metodines konsultacijas Savickiené
konsultacijy besikreipiantiems pagalbos
mokytojams, arba matant konkre¢ia
mokiniams, jy problema mokiniams,
tévams, ar globéjams |mokytojams, tévams
teikimas. (globéjams);
1.2. Dalyvauti mokyklos
tarybos, vaiko geroveés 3
komisijos, administracijos,
tévy, mokiniy
susirinkimuose teikiant
informacijg apie
problemas, susijusias su
mokiniy sveikatos
i§saugojimu ir stiprinimu.
2. Pagalba mokiniams | 2.1. Individualiy Mokslo mety eigoje. | Leonarda 5
ugdant sveikos konsultacijy dél sveikos Savickiené
gyvensenos jgiidZius. | gyvensenos ir asmens
higienos jgiudziy
formavimo teikimas
mokiniams, tévams 5
(globéjams), mokytojams;
2.2.Mokiniy patikra dél Esant poreikiui.
galimy uzsikrétimo
pedikulioze atvejy.
3. Mokiniy maitinimo | 3.1.Valgiaras¢iy ir vaiky | Kartg per savaitg. Leonarda 93 patikrinimai
organizavimo maitinimo atitikties Savickiené
priezitra, skatinant patikrinimo Zurnalo
sveikg mityba, pildymas;
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sveikos mitybos 3.2. Nustacius neatitikimg | Esant poreikiui. Neatitikimy
igidziy formavima. maitinimo tvarkos apraso pagal
reikalavimams, maitinimo maitinimo
paslaugos teikéjo aprasg
informavimas, pranesimo nenustatyta
kopija pateikiant vadovui
bei apie tai pranesant
teritorinei Valstybinei
maisto ir veterinarijos
tarnybai.
4. Pagalba fizinio 4.1. Fizinio ugdymo Mokslo mety eigoje. | Leonarda 6
ugdymo mokytojams | mokytojy informavimas Savickiené
komplektuojant apie mokiniy galimybe
fizinio ugdymo dalyvauti fizinio ugdymo
grupes, informacijos pamokose ir sporto
dél mokiniy varzybose, remiantis
galimybés dalyvauti pateiktomis sveikatos
fizinio ugdymo pazymomis.
pamokose ir sporto
varzybose teikimas
fizinio ugdymo
mokytojams.
5. Informacijos apie 5.1. Rinkti, kaupti ir Mokslo mety eigoje. | Leonarda 4
kasmetinius mokiniy | analizuoti stebésenos Savickiené
sveikatos duomenis apie mokiniy
profilaktinius gyvensenag.
patikrinimus
kaupimas,
informacijos
apibendrinimas ir
pateikimas mokyklos
bendruomenei bei
kitoms institucijoms
teisés akty tvarka.
6. Asmens sveikatos | 6.1. Klasés auklétojy 2023 m. Leonarda 14
prieziiiros jstaigy informavimas apie vaiky | 09-10 mén. Savickiene
specialisty profilaktiniy patikrinimy
rekomendacijy dél rezultatus;
mokiniy sveikatos 6.2. Rekomendacijy Mokslo mety eigoje.

pateikimas klasiy
auklétojams.

teikimas klasés
auklétojams dél mokiniy

sveikatos.

6.3. Padéti mokyklai
igyvendinti asmens
sveikatos prieziiiros
specialisty
rekomendacijas
mokiniams, sergantiems
létinémis neinfekcinémis
ligomis.
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7. Dalyvavimas 7.1. Dalyvavimas Mokslo mety eigoje. | Leonarda 5
mokyklos vaiko mokyklos vaiko gerovés Savickiene
gerovés komisijoje. komisijoje.
8. Pagalba 8.1.Informacijos 2023 m. Leonarda 1
organizuojant skleidimas apie gripo 10-11 mén. Savickiené
mokiniy profilaktinius skiepijimus.
imunoprofilaktika.
9. Informacijos 9.1. Informacijos teikimas | Esant susirgimui. Leonarda Nebuvo atvejy
teikimas visuomenés | VSB jtarus apsinuodijima Savickiené
sveikatos biurui ar uzkre¢iamajg liga
(VSB) apie mokykloje;
uzkreciamyjy ligy ir
apsinuodijimy 9.2. Mokyklos Mokslo mety eigoje.
atvejus. bendruomenés
informavimas apie 100
mokiniy sergamuma
uzkre¢iamosiomis
ligomis;
9.3. Uzkreciamosios ligos
jtarimo ar apsinuodijimo
atvejy registracija,
informacijos kaupimas ir
jos analizé.
10. Informacijos 10.1. Informacijos Esant jtarimui Nebuvo atvejy
teikimas mokyklos teikimas, jog mokinys
vadovui ir patiria psichologinj,
visuomenés sveikatos | fizinj, seksualinj smurtg ar
biurui (VSB) jtarus kitus vaiko teisiy
vaiko teisiy pazeidimus, informuoti
pazeidimus. mokyklos ir Biuro
vadovui;
11. Pirmosios 11.1. Pirmosios medicinos | Esant poreikiui. Leonarda 80
medicinos pagalbos pagalbos teikimas jvykus Savickiené
teikimas ir nelaimingam atsitikimui.
koordinavimas.
12. Informacijos 12.1.Renginiy Leonarda Renginiy ir
sveikatos i$saugojimo | organizavimas sveikos Savickiené dalyviy
bei stiprinimo gyvensenos tema: skaiCius.
Klausimais teikimas ir
Sios informacijos
sklaida (mokyklos 12.1.1. Paskaita. ,, Sausio mén. 3 paskaitos
stenduose, Asmens higienos jprociai* (70 mokiniy)
renginiuose ir kt.) 4 Kl.
mokyklos
bendruomenei. 12.1.2. Paskaita Sausio mén. 2 paskaitos
,,Elektroniniy cigareciy (52 mokiniai)

zala“ 5;7 kl.
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12.1.3. Paskaita. ,,Kur Vasario mén. 4 paskaitos (91
gyvena cukrus* mokinys)
8 k.
12.1.4. Paskaita. Vasario mén. 3 paskaitos
»LytiSkumas* (80 mokiniy)
6-7KI.
12.1.5 Paskaita. ,,Psichika | Vasario mén. 1 paskaita
veikianéios medziagos® (10 dalyviy)
12.1.6. Renginys Kovo mén. Leonarda
,,Pasimégaukim Savickieng, 400 dalyviy
vandeniu!* Vilma
Juzéniené
12.1.7. Paskaita. ,,Balta Kovo mén. Leonarda 1 paskaita
Sypsena‘“ PUG Savickiené (20 mokiniy)
12.1.8. Paskaita " Asmens | Kovo mén. 2 paska_ltgs_
higiena® (52 mokiniai)
12.1.9. Paskaita Balandzio mén. Leo_n ar_d a .
Psichoaktyviosios Savickiene 3 paSka.lt(.)s.
Y s Vilma (85 mokiniai)
medziagos Lo
5KI. Juzéniené
12.1.10. Paskaita. ,,Lytiné 2 paskaitos
branda™ (30 mokiniy)
6 KI.
12.1.11. Rc?nginys. » Geguzés mén. 490 dalyviy
Tarptautiné diena be
tabako* 1-8 KI.
12.1.12. Paskaita ,, Geguzés mén. Leonarda 3 paskaitos
Pirmoji pagalba“ 4 kl. Savickiené (70 mokiniy)
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12.1.13. Paskaita Geguzés mén.
»Psichoaktyviosios 1 paskaita
medziagos* (25 mokiniai)
7K.
12.1.14. Paskaita. BirZelio mén. Leonarda 2 paskaitos
Paskaita. ,,Pirmoji Savickiené (40 mokiniy)
pagalba® 1-4 KI.
12.1.15. Paskaita- BirzZelio mén.
uzsiémimas. ,,Fizinis 1 paskaita
aktyvumas® 1-4 KI. (20 mokiniy)
12.1.16. Paskaita. Rugséjo mén.
.. Sveikai 3 paskaitos
maitinuosi=sveikai (69 mokiniai)
gyvenu* 2kl.
12.1.17. Paskaita. Rugséjo mén. )
,,Dantuky f&jos patarimai‘ 4 paskaitos
PUG:; 1 KI. (85 mokiniai)
12.1.18. Paskaita Rugséjo mén. Leonarda )
,,Psichoaktyviosios Savickiené 1 paskaita
medziagos* (25 mokiniai)
5Kkl.
12.1. 19. Paskaita. Spalio mén. Leonarda )
,,Mikroorganizmai ir Savickiené 3 paskaitos
antibiotikai* 3 kl. (71 mokinys)
12.1. 20. Paskaita. Pirmoji | Spalio mén.
pagalba,, PUG-1KI. 4 paskaitos
(86 mokiniai)
12.1. 21. Paskaita. Spalio mén. )
,,Kupriné vaiko draugé, ar 1 paSktf’"t_a_
priesé? 2kl. (25 mokiniai)
12.1.22. Paskaita- Spalio mén.
renginys )
,,Psichoaktyviosios 117 dalyviy
medziagos ir vaikai-kaip
nepasimesti‘
5Kkl.
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12.1.23. Paskaita. ,,Lytiné | Spalio mén. 2 paskaitos
branda ir higiena“ (25 mokiniati)
5 k.
12.1.24. Paskaita. Lapkri¢io mén. 1 paskaita
,,Higienos jprociai‘ (29 mokiniai)
6 k.
12.1.25. Paskaita. Lapkri¢io mén. 2 paskaitos
,,Cukrinis diabetas* (10 mokytojy,
7Kl. 26 mokiniai)
12.1.26. Paskaita. ,,Rukai? | Gruodzio mén. Leonarda 5 paskaitos
save zudai!* 7 kl. Savickiené

12.1.27. Paskaita.
»Sveikos mitybos
pagrindai® 6 kl.

Gruodzio mén.

12.2. Stendinés
informacijos rengimas
jvairiomis sveikatos
temomis:

12.2.1. ,,Saugus elgesys
Ziemg“

Sausio mén.

12.2.2. ,,Sveikatingumo
ménuo‘

Vasario mén.

12.2.3. ,,Vandens reik§mé
miisy organizmui‘

Kovo mén.

12.2.4. ,, Kodél svarbus
fizinis aktyvumas?“

BalandZio mén.

12.2.5. ,,Rikai-save
zudai!*

Geguzés mén..

12.2.6. ,,Streso jtaka
Zmogui*

Birzelio mén.

12.2.7,,Ranky higienos
svarba Zmogaus
organizmui‘

Rugséjo mén.

12.2.8. ,,Pasauliné
psichikos sveikatos diena“

Spalio mén.

12.2.9. ,,Mikroorganizmai
ir antibiotikai*

Lapkric¢io mén.

(132 mokiniai)

1 paskaita
(26 mokiniai)

Stendinés
informacijos
skaicius
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2
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12.2.10. ,,AIDS diena‘“

Gruodzio mén

13. Mokyklos
aplinkos atitikties
visuomenés sveikatos
priezitiros teisés akty
reikalavimams
vertinimas.

13.1. Ugdymo proceso
organizavimo atitikties
visuomenés sveikatos
priezitros teisés akty
reikalavimams vertinimas;

-1V ketv.

13.2. Ugdymo aplinkos
atitikties visuomenés
sveikatos prieziliros teisés
akty reikalavimams
vertinimas.

2 k. per mokslo

metus.

Leonarda
Savickiené

14. Mokiniy sveikatos
priezitros veiklos
ataskaity teikimas teisés
akty nustatyta tvarka.

14.1. Sveikatos ugdymo ir
mokymo ataskaitos (Nr. 41-
1-sveikata) pildymas;

Pasibaigus ketvir¢iui.

14.2.Valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos
priezitros funkcijy vykdymo
2023 m. veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reikSmiy
plano pildymas.

1k. per metus

14.3. Valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms)
visuomengés sveikatos
priezitiros funkeijy vykdymo
2023 m. veiklos prioritety
vertinimo kriterijy reikSmiy
pusmecio ir metinés
ataskaitos pildymas.

2k. per metus

14.4. Visuomenés sveikatos
renginiy apskaitos zurnalg
2023 m.

Per  visus

metus.

mokslo

14.5 Veiklos ataskaitos
pildymas 2023m.

Per  visus

metus.

mokslo

Leonarda
Savickiené

15. Pagalba
Nacionaliniam
visuomenés sveikatos
centrui prie Sveikatos
apsaugos ministerijos,
vykdant sustiprinta
uzkreciamyjy ligy
epidemiologing

15.1. Apklausti asmenis,
turéjusius salytj su ligoniais,
serganciais COVID-19

liga, ar asmenimis,
jtariamais, kad

serga COVID-19 liga, bei
taikyti kitas atvejo valdymo
priemones pagal

Esant poreikiui.

Leonarda
Savickiené
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priezitira. Nacionalinio visuomeneés

sveikatos centro prie
Sveikatos apsaugos
ministerijos nurodymus.

*Fizinio pajégumo nustatymas vykdomas ne reCiau kaip vieng karta per mokslo metus (nuo vasario iki geguzés
ménesio). Sis reikalavimas netaikomas karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio, jvykio, kelian¢io pavojy
mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu.

Visuomenés sveikatos specialisté Leonarda Savickiené




